Les Editions du Cénacle

Séminaire d’étude sur les textes de Ueshiba Morihei

DIMANCHE 18 AVRIL 2010
LE TOUQUET

Le principe de misogi et son rapport a la gestuelle dans la technique
d’aikido, selon Ueshiba Morihei.

Ce cycle de séminaires des EDITIONS DU CENACLE a pour objectif
d’étudier les textes de Maitre Ueshiba Morihei et leur rapport a la
pratique. Il s’agit de revenir aux sources de I'aikido en étudiant les
explications du fondateur sur son art. Les séances sont animées
par Bruno Traversi. Bruno Traversi méne une recherche
universitaire en doctorat de philosophie aux Universités PARIS10 et
LILLE3 sur la pensée de Maitre Ueshiba. Il est également
responsable de la traduction et de la publication des écrits de
Ueshiba Morihei — Takemusu Aiki. Le travail de réflexion réalisé
lors de ces séminaires permettra d’élaborer des textes qui seront
publiés par les Editions du Cénacle dans « Les Cahiers de

Takemusu Aiki ». L’esprit de ces conférences et séminaires est d’étudier les écrits de Ueshiba d’une

maniére collective.

Theme : Le principe de misogi et son rapport a la gestuelle dans la technique d’aikido, selon

Ueshiba Morihei. Maitre Ueshiba Morihei définit I'aikido comme une voie de purification [misogi].

Nous nous proposons d’approcher la conception et la pratique du misogi et sa relation avec la

technique en suivant les indications a la fois théoriques et pratiques qu’il donne dans Takemusu Aiki.

Comment la technique de l'aikiddo peut elle permettre de nous purifier, c’est-a-dire de nous

transformer et de nous développer a la fois spirituellement et physiquement ? Le misogi représente

certainement I'un des points les plus fondamentaux des explications de Me Ueshiba.

PROGRAMME DU DIMANCHE :

9h30-10h30 : Lecture des textes et commentaire

10h30-12h00 : Entrainement corporel en rapport avec I’étude théorique.
14h00-15h00 : Le vocabulaire de Me Ueshiba

17h00 — 18h00 : Réflexions collectives a partir des textes

18h00 — 19h15 : Entrainement Physique en rapport avec I’étude théorique.

DATE : DIMANCHE 18 AVRIL 2010

LIEU : LE TOUQUET — Pavillon Witney.

Port. : 06 62 34 40 64 — E.mail : traversi.bruno@free.fr
Participation : 15 € - Nombre de place : 20

Ouvert a tous : Réservation obligatoire par courrier.

(Bulletin d’'inscr.i pwetaibido.com.) t €l échar ge

Lieu du séminaire : Le Touquet — ville balnéaire- pavillon Witney, jolie ancienne église
protestante construite en bois en forme de triangle, dans un environnement boisé a 10 ..ﬁ

minutes de marche de la plage et du centre ville. Nous vous invitons a vous rendre sur le
site : www.letouguet.com. Vous y trouverez tous les renseignements utiles sur les
hébergements, les loisirs, la restauration, etc.

W

LE TOUQUET

P A RIS - F L A GE



http://www.letouquet.com/

